
                     Règlements du Défi aquatique Puits Eau Mali 

 

Le défi aquatique est en premier lieu une activité de financement qui servira à l’organisme Puits Eau Mali 

pour offrir un puits foré dans un petit village en brousse au Mali. C’est aussi votre propre défi afin de 

réussir à nager les longueurs prévus et à récolter le maximum d’argent possible individuellement et par 

équipe. Si les fonds récoltés dépassent nos prévisions, nous pourrons peut-être faire forer plus d’un puits!!! 

C’est donc tout un défi qui vous est lancé. 

Ce sera notre 3e forage pour ces communautés où une sécheresse de 4 mois les laisse sans accès à de l’eau 

potable sur une base quotidienne. Votre implication est donc très importante et nous tenons à vous dire 

merci de votre participation !!! 

Le défi débutera à 15h00. Vous devez donc arriver 30 minutes plus tôt et être sur le plan d’eau pour 14h45. 

Chaque équipe est composée de 10 nageurs et de 2 substituts. Chaque nageur doit récolter un minimum de 

100$. L’équipe entière devra avoir ramassé un minimum de 1000$. 

Un chef d’équipe reconnu et autorisé par Puits Eau Mali sera responsable de récupérer l’argent de tous ses 

nageurs. Vous devrez signer un document lors de votre remise d’argent. Ceci permettra de s’assurer d’une 

part que vous êtes enregistré et de l’autre que toutes les sommes auront bien été recueillies. 

Le défi aquatique est un rendez-vous où chacun performera selon ses capacités. Le seul but une fois à l’eau 

est que l’équipe fasse les longueurs prévues. Bien entendu, une compétition s’établira  d’une façon tout à 

fait naturelle entre les équipes. Le public encouragera les nageurs du haut des gradins.  

La piscine sera divisée en 10 couloirs sur le sens de la largeur (25 mètres).  

Chaque nageur devra nager un total de 5 largeurs de piscine dans une période de 45 minutes environ. 

Chaque largeur étant de 25 mètres. Le temps de repos du nageur est celui où ses neuf coéquipiers font 

leurs propres largeurs.  

Un bonnet de bain sera remis gracieusement à chaque nageur avant le départ. 

Une collation sera servie après le défi aquatique dans la salle # 101 et les journalistes seront sur places pour 

recueillir vos commentaires. 

Si vous avez des questions, vous pouvez aussi nous contacter au 450-966-9066 ou encore par courriel : 

nicole.meunier59@gmail.com. 

 Nous vous invitons à visiter notre site web pour mieux nous connaître et réaliser le don que vous faites en 

participant à notre défi aquatique. 

 

www.puitseaumali.org 


