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CONCOURS TERRE DE FEMMES

On célebre I engagement de Nicole Meunier

L a grandeur d'ame de Nicole Meu-

nier n‘est plus & démontrer dans
la région des Moulins et encore moins au
Mali, oli son organisme creuse des puits
depuis plus de deux ans. C'est d'ailleurs
pour son engagement exceptionnel que
la Fondation Yves Rocher souhaite lui at-
tribuer une bourse dans le cadre du Con-
cours Terre de Femmes (Canada).

[ mediaﬂlarévue.qcca
VERONICK

TALBOT

Organisé pour une 6e année consécutive a
travers le pays, ce concours a pour but de
récompenser trois femmes dont les actions
contribuent a la sauvegarde du monde vé-
gétal ou a l'amélioration de |'environne-
ment, de méme qu'au mieux-étre de la col-
lectivité, Engagée, passionnée et écoci-
toyenne, la fondatrice de |'organisme Puits
Eau Mali, Nicole Meunier, était toute dési-
gnée pour remporter ce concours.

Un coup de fil inattendu

«J'ai soumis une premiére candidature a
I'été 2009, mais parce que les actions de
I'organisme nfavaient pas encore de liens
avec les plantes et ['environnement, elle a
été rejetée. A'ce moment, mon mari (Jean-
Pierre M.onett: et mol avions bien en téte
de lancer un projet de plantation d'arbres
au Mali, mais ce n'était pas assez concret»,
se souvient la principale intéressée,

Mais quelle n‘a pas été pas sa surprise de
recevoir un coup de fil de la Fondation cet
été, pour l'inciter a soumettre a nouveau sa
candidature, maintenant que son projet de
plantation d'arbres avait parcouru un peu
plus de chemin. «Quelques jours avant no-
tre départ pour le Mali, en novembre, mon
conjoint m'a appelée au bureau pour m‘an-
noncer que j'avais remporté le 3¢ prix du
concours. Je n’étais plus capable de me con-
centrer! J'ai tout de suite pensé & tous ceux
qui allaient bénéficier de ce prix en
Afrique», confie Mme Meunier.

De I'ombre et de la nourriture
Si l'organisme a creusé des puits au Mali

Pour sa contribution 3 I'amélioration de I‘environnement et au mieux-étre de la collectivité, Nicole Meunier a remporté le 3e prix du plus
récent Concours Terre de Femmes (Canada) organisé par la Fondation Yves Rocher.

en novembre et en décembre, Nicole Meu-
nier et Jean-Pierre Monette ont aussi pu
procéder & la plantation de leurs premiers
arbres en sol africain. «Avec |'aide de spé-
cialistes, nous avons sélectionné des variétés
d’arbres pouvant bien se développer dans
de telles conditions et pouvant apporter de
la nourriture, de I'huile et de 'ombre aux vil-
lageois», poursuit la femme de Terrebonne.
Déja, Puits Eau Mali a planté une trentaine
d'arbres en sol malien. Il faudra toutefois
patienter quatre ans avant qu'ils puissent
donner de l'ombre. «Dans le futur, nous se-
rons mieux préparés et équipés et nous
pourrons planter, nous |'espérons, une tren-

taine d'arbres dans chacun des villages que
nous allons visiter», conclut Mme Meunier.
La bourse de 2 000 euros, qui lui sera re-
mise lors d’'une cérémonie le 10 février en
Ontario, aidera 'organisme dans ses diver-
ses activités, Notons qu’au cours de ce gala,

deux autres bourses de 5 000 et de 3 000
euros seront remises aux gagnantes des
deux premiers prix du concours. Pour de
plus amples informations sur I'organisme
Puits Eau Mali, veuillez visiter le
www.puitseaumali.org.
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Nicole Meunier: lauréate
pour lerre de Femmes

Q_/) COLLEGE DE

PSYCHOTHERAPIE

EMOTIVO-RATIONNELLE
CPER INC.

au 581 rue Notre-Dame,

a Le Gardeur

Une formation en relation
d’aide est maintenant disponible
a Repentigny. :
Vous aimeriez devenir Emot]vothérapeute et pratiquer la
relation d'aide? Il est important de recevoir une formation
professionnelle pour répondre a vos besoins personnels
ou professionnels. Cette formation s'accompagne d'un
cheminement personnel qui Implique non seulement une
amélioration de |'efficacité professionnelle, mais aussi une
transformation qualitative de I'étre.

- Méthodes de pédagogie active: des exposés théoriques,
des démonstrations et surtout, beaucoup d'exercices
pratiques en équipe, des modles d'intervention de la PER
et comment les appliquer dans votre quotidien personnel
et professionnel. Pour ces raisons nous vous suggérons
I'approche Emohvo—ﬂatmnnelle

Récompensée pour son don de soi. ..

B VALERIE GONTHIER

VALERIE.GONTHIER@TRANSCONTINENTAL.CA

Offrir de I'eau a boire 12 ot il n'y en a pas. C'estle
mandat que Nicole Meunier s'est donné en créant

Torganisme Puits Eau Mali. Et ce don de soi a

récemment valu a l'initiatrice du projet une bour-

se de 2000 $, ce qui représente environ 2700$,
dans le cadre du Concours Terre de Femmes de

la Fondation Yves Rocher.

Ce concours, de l'initiative de Jacques Rocher,
fils du Créateur de la Cosmétique Végétale, vise
A soutenir les efforts de femmes éco-citoyennes,
militantes du quotidien. Il se déploie dans 15 pays
d’Europe, de '’Amérique du Nord et du Maghreb
et félicite les actions de ces femmes qui contri-
buent & la préservation des ressources naturelles
et au mieux-tre de la collectivité. - Terre de
Femnmes tient également & accroitre la visibilité
des projets des lauréates.

A Tété 2009, Jean-Pierre Monette a inscrit sa
conjointe Nicole Meunier au concours aprés avoir
vu une annonce dans une revite. « Une responsa-
ble de Terre de Femmes a contacté mon conjoint
pour lui demander quel était le lien avec les plan-
tes dans le mandat de 'organisme. Nous lui avons
expliqué qu'il ne peut pas y avoir de lien plus direct
que I'eau. Avec les puits, nous sommes 2 la base
dela chaine de la vie », explique Nicole Meunier,

Puisque selon les criteres du concours Terre de
Femmes, cela n'était pas suffisant, 'idée est venue
& Puits Fau Mali d'ajouter une partie plantation a
leurs projets de forage, «Jean-Pierre avait en téte
de me réinscrire a I'ét 2011, mais la dame de la
fondation nous a recontactés cet été pour nous
demander de me réessayer. J'ai par la suite apptis

et de 'eau

que je gagnais la troisitme place », ajoute Mme
Meunier, tout sourire.

Elle a donc regu son prix de l'édition canadien-
ne 2011 du Concours Terre de Femmes jeudi der-
nier 2 Toronto. «]'espere que ce projet va propul-
ser Puits Eau Mali. Je veux en faire encore plus,
mais qu’on reste petit comme structure. Les gens
entendent parler de Puits Eau Mali et ils associent
la cause a notre visage, & nous. On est petit, mais
on fait de grandes choses. »

Le débnt d’eau d un. des puils lnstallés Iors.
.~ du dernier forage est incroyable, selon :
Nlcole Meunier. photo: Gracleuseté

PLANTATION D’ARBRES

«Faire la plantation d'arbres, ce n'est pas dispen-
dieux. Careprésente 2$ par arbre », raconte-t-elle,
Puisque les animaux sont en libertés & I'extérieur
dans les villages qu'elle visite, les plants d’arbres
doivent &tre protégés par des paniers tressés par des
lianes. «On choisit les variétés d'arbres avec un
pépiniériste de la place qui nous conseille sur le
choix de plant, » Ainsi, & chaque forage, 1'équipe
de Puits Eau Mali plantera des arbres. « C'est trés
bénéfique pour les habitants des villages. Les

Nicole Maunier explique que les plantations
sont entiérement financées par la bourse

" regue parla Fondatton Yues Rocher. ;
-~ Photo: Gracleuseté | Bt

arbres donnent de 'ombre, attire la nappe phréa-
tique et permettent une alimentation davantage
variée », fait remarquer Nicole Meunier.

Cette derniére insiste sur le fait que les planta-
tions sont enti¢rement financées par la bourse
reque par la Fondation Yves Rocher. «Les citoyens
doiventsavoir que nous n'utilisons pas les dons qui
nous sont remis pour de la plantation, mais bien
pour les forages, tel que stipulé dans notre mis-
sion », mentionne-t-elle.

UN AUTRE DEPART

Le 17 février prochain, Nicole Meunier et Gistle
Leblanc de Puits Eau Mali s'envoleront pour le
Bénin afin d'y effectuer deux forages. Les voyageu-
ses ont préalablement visité les deux villages dans
une autre expédition en février 2010.

D'ailleurs, Mme Meunier était trés fiere
d'annoncer qu'un des puits forés en février dernier
«coule a flot». Un deuxieme puits a été installé
au village de 2500 personnes, Kabalabougou. «Le
dispensaire de la sage-femme du village s'est effon-
dré. Nous avons demandé au médecin 'l serait
essentiel de le reconstruire. Selon lui, un deuxié-
me puits sauverait davantage de vie que la recons-
truction du dispensaire. C'est pourquoi nous leur
en avons offert un deuxiéme », raconte-t-elle, -

Alors quhabituellement, un puits peut don-
ner un débit de 4100 litres d’eau 2 I'heure, celui
de Kabalabougou a atteint une capacité de 12
900 litres par heure. «Bien évidemment, les
habitants du village ne sortent pas 12 900 litres
d’eau. Il utilise le puits selon leur besoin », a pré-
cisé Mme Meunier.



